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Il CLUB ALPINO ITALIANO 
 

SEZIONE DI MERATE 
 

ORGANIZZA GITA ESCURSIONISTICA IN PULLMAN 
 

SABATO 15 Marzo 2008 
 

CORNIGLIA - VOLASTRA – MANAROLA 

LEVANTO - MONTEROSSO 

 

 

PROGRAMMA 
 

 

Ritrovo e Partenza : ore 6:00  / 6:05 – Merate (Piazzale delle Piscine) 
 

 

Percorso: Corniglia – Volastra – Manarola; facile, dislivello 400 mt. 3 ore. 

Levanto – Monterosso ( /Vernazza); impegnativo , 4 / 6 ore. 
 

Viaggio: In pullman Merate - Spezia; in treno andata e ritorno da Spezia a Cinqueterre. 

Opzionale il rientro via mare Manarola – Spezia (a richiesta). 
 

Ritorno:  Previsto a Merate per le ore 20:30 (Piazzale delle Piscine) 
 

 

Note:       Pranzo al sacco, equipaggiamento bassa montagna, scarponcini leggeri, mantella. 

 

Iscrizioni: Entro venerdì 7- Marzo ( limitato numero di posti , si consiglia di prenotare al più presto). 

- In sede, il venerdì dalle ore 21:15 alle ore 23:00 (anche telefonicamente al n. 039.9906939) 

- Via e-mail all’indirizzo: merate@cai.it 
 

 

Prezzi: (bus+assicuraz. CAI)  Fino a 12 anni:  Gratuito 

     Da 13 a 17 anni:  € 10 

     Adulti:   € 14 (soci CAI) 

        € 16 (non soci CAI) 

I costi del treno e del battello (battello opzionale) sono esclusi, una corsa costa circa 4 e 12 Euro.  

Capogita Ivano 333-9721195 

 


