Salita al Castore Luglio '05

Sabato... colle Bettaforca senza fatica(in seggjouiaentiero si snoda attraverso il
deserto nivale ove le capre ibex brucavano le tignit erbe di quota. Dopo l'inizio
impetuoso, la fatica spalma il gruppo lungo l'aespartiacque, 4 ore di panorami verso
le vallate glaciali di Verra e Lys conducono &l @uintinoSella 3600mt. Rifugiati al
rifugio, la branda ci permette un riposino in ateel tardo, tardo rancio, consumato con
il 3°turno, l'ultimo, ore 21.La quota s’e’ fatta sentper alcuni, testa pesante, insonnia.
Dom. ore 4, colazione e poi fuori nell buio dell#te, alla luce delle frontali si calzano i
ramponi, si parte in direz. Nord. Nell'alba tersmaestoso panorama rinquora le cordate
che faticosamente raggiungono il col Felix 4000on1&, 7, vento teso e gelido, ci attende
la parte + tecnica e spettacolare: dal Felix supdierto spallone ci ritroviamo
sull’'affilata cresta che con emozione, fatica éofieorto tipico della quota, ci conduce
alla agognata cima Castore 4200mt. Il cuore sipierdi gioia ammirando I'anfiteatro di
cime che si apre a 360La fatica cede alla soddisfazione ed alla patE T,

21persone, ce I'hanno fatta!!!

L’animo del CAI Merate vi invita alla prossima awviara alpinistica 2006: La Presanella
3358mt il 24/25 Giugno 2006.



